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Nueve areas para revisar tus gastos
en Espana

Esta guia resume, en pocas paginas, las nueve areas de la seleccidon de MyDailyTricks.com y lo que
conviene comprobar en cada una antes de contratar. Ultima revisién: 21 de octubre de 2026.

Contenido comercial. MyDailyTricks.com puede recibir pagos por la promocién de empresas privadas.
Los servicios citados son ejemplos informativos sin acuerdo comercial confirmado. No son ayudas
pUblicas, no se garantiza ningun ahorro y esta guia no es asesoramiento financiero.

Un método en tres pasos

1. Revisa tus gastos regulares. Reline una factura reciente de luz y gas, mévil y fibra, seguros y las
comisiones de tu cuenta.

2. Compara las condiciones. Mira el precio total, la permanencia, las comisiones y los requisitos
de cada opcion.

3. Elige solo lo que te sirva. Quédate con lo que encaje con tu situacién y comprueba los datos
en la web del proveedor.

Las nueve areas

Ol Luzy gas

Ejemplo informativo: Selectra - selectra.es

Las tarifas de electricidad y gas cambian con frecuencia, y pocas personas las revisan mas de una
vez al afo.

e Compara el precio del kWh, el término de potencia y los servicios afladidos, no solo la cuota
mensual.

e Mira si hay permanencia y qué ocurre cuando termina una oferta.

e Ten a mano una factura reciente para comparar con tu consumo real.

02 Movily fibra

Ejemplo informativo: Rastreator - rastreator.com

Cuando acaba una promocioén, la cuota de fibra y mévil suele subir sin demasiado aviso.
e Revisa el precio una vez termine la promocion.

e Comprueba la permanencia y la cobertura en tu direccion.

e Valora si necesitas todo en un paquete o prefieres separar mévil y fibra.



03 Seguros

Ejemplo informativo: Kelisto - kelisto.es

La péliza se renueva casi siempre en automatico, y la prima de renovacién no tiene por qué ser la
mejor.

e Compara coberturas, franquicias y exclusiones, no solo la prima.

e Introduce los mismos datos en cada comparacion para que los precios sean comparables.

e Revisa la fecha de renovacidn para no perder el plazo de aviso.

04: Cuenta sin comisiones

Ejemplo informativo: Openbank - openbank.es

Las comisiones de mantenimiento y administracién son un gasto fijo que a menudo pasa
desapercibido.

e Lee el documento de comisiones y la informacidn precontractual.
e Distingue entre comisiones de la cuenta, de la tarjeta y de las operaciones en divisas.

e Revisa los requisitos y las fechas limite de cualquier promocién.

05 Control de gastos

Ejemplo informativo: Fintonic - fintonic.com

Saber en qué se va el dinero es el primer paso para ajustar el presupuesto.
e Comprueba qué datos compartes al conectar tus bancos.

e Usa las categorias para localizar los gastos que mas pesan.

e Trata las ofertas de financiacidn con cautela: comparalas antes de aceptar.

06 Envios de dinero

Ejemplo informativo: Wise - wise.com

Enviar dinero fuera de Espaia puede costar mas de lo que parece cuando el tipo de cambio
incluye un margen.

e Compara el total que recibe la otra persona, no solo la comision.
e Mira el tipo de cambio aplicado y el plazo de llegada.

e Comprueba que la entidad esté autorizada como entidad de pago.

07 Comida con descuento

Ejemplo informativo: Too Good To Go - toogoodtogo.com

La compra diaria también admite ajustes, sin cambiar de supermercado ni de rutina.
e Ten en cuenta que no eliges el contenido del pack.

e Respeta la franja horaria de recogida de cada comercio.

e Revisa las condiciones de cancelacién antes de reservar.



08 Segunda mano

Ejemplo informativo: Vinted - vinted.es

Lo que ya no usas puede recuperar parte de su valor, y lo que necesitas puede salir mas barato
usado.

e Fijate en el precio final, con las tasas de la plataforma incluidas.
e Describe con detalle el estado de lo que vendes.

e Conserva el justificante de envio.

09 Educacion financiera

Ejemplo informativo: Finect - finect.com

Entender conceptos como inflacién, depdsitos o fondos indexados ayuda a decidir con mas
criterio.

e Distingue contenido informativo de asesoramiento personalizado.
e Comprueba si una pieza estd marcada como patrocinada.

e Recuerda que los productos de inversion pueden perder valor.

Antes de contratar, comprueba siempre

e El precio total y lo que ocurre cuando termina una promocion.
e La permanencia vy las condiciones de cancelacién.
e Las comisiones y los requisitos.

¢ Quién es el proveedor y si esta registrado donde corresponda (Banco de Espaiia, Direccion
General de Seguros y Fondos de Pensiones).

® Que los datos coinciden con los de la web oficial del proveedor.

Precios, condiciones y disponibilidad los fija cada proveedor y pueden cambiar. Mas informacion en mydailytricks.com.



